A ATA DA SESSAO ORDINARIA DO CONSELHO DE ALIMENTACAO ESCOLAR - Aos
w vinte e sete dias do més de maio de dois mil e vinte e cinco, realizou-se a reunido
ordindria do Conselho Municipal de Alimentacdo Escolar de Itanhaém - CAE. Estiveram
presente na sala dos conselhos, nas dependéncias da Secretaria de Educacdo a presidente
do conselho: Heloisa Regazzo Pereira, o vice presidente Elton José da Silva, os conselheiros:
Fabiula Jeanice Schreiner, Sonia Cristina de Oliveira, Lucimara Luiza dos Santos Ambrosio,
Sandra Galvao Branco Spiess, e a representante da sala dos conselhos Patricia M Santos.
Justificaram a auséncia os conselheiros: Aline de Souza Ricardo Carreira, Cassandra Roberta

de S. P. Ferro.

A reunido teve inicio as 14h15, tendo como pauta do dia os seguintes itens: 1.
Leitura e assinatura das atas anteriores 2. Informagdes relacionadas aos oficios n2 18/2025
e oficio n? 21/2025 (assunto ja discutido em reunido anterior) 3. Defini¢do das escolas a
serem visitadas no dia 12/06 4. Assuntos relacionados & merenda escolar. A presidente
iniciou a reunido agradecendo a presenga de todos e disponibilizando a ata da ultima
reunido ordinaria que ocorreu 15/04 e da reunido extraordindria para posse eleicdo e
definicdo da nova mesa diretora deste conselho realizada em 09/05, para leitura e
assinatura de todos os presentes. Apds, Patricia trouxe para conhecimento do colegiado,
respostas referente aos oficios encaminhados a Secretaria de Educagdo - SEDUC; em
relagdo ao oficio n? 21/2025 onde consta as irregularidades apontado por este conselho
durante a Ultima visita realizada, nos foi fornecido através do departamento de merenda ;
escolar, relatério onde constam as vistorias e manutencdes feita pela empresa apetece, o
qual se encontra arquivado na sala dos conselhos para consulta; em relacdo a parte
estrutural fisica do imovel, até o momento ndo houve manifestacdo por parte da secretaria
de educacdo; ficou acordado entdo entre os membros presentes que seja oficializado
novamente a secretaria de educagdo solicitando resposta quanto as questdes apontadas
naquele oficio. Sobre o oficio n? 18/2025 que trata do fornecimento de alimentos pela
empresa AMIBRA, assunto esse ja discutido em reunido anterior, nos foi informado pelo
departamento de merenda e constatado em visita in loco pelo conselho do FUNDEB que a
mesma ja voltou a fornecer os alimentos normalmente. Sobre a préxima visita in loco, ja foi
definido pelo plenario as escolas que serdo visitadas, seguindo assim roteiro estabelecido
previamente. Qutros assuntos tratados durante a reunido incluiram a sugestdo de
alteracdo no carddpio da merenda escolar; A conselheira S6nia propés a substituicdo do

lanche servido as segundas-feiras: em vez de biscoito de 4dgua e sal, que atualmente é




oferecido junto ao achocolatado para as criangas, que seja servido pdo, a conselheira
justificou a sugestdo informando que as segundas-feiras pela manh3 as criancas tem
apresentado apetite maior, sendo, portanto, necessario oferecer um alimento com maior
sustancia nesse dia, deixando para servir o biscoito as tercas e quintas feiras junto a fruta
que ja é fornecido atualmente, aproveitando o gancho, a conselheira Lucimara comentou
sobre a possibilidade de incluir uma fruta no lanche que acompanha as rosquinhas servidas
as criangas da pré-escola, com o objetivo de melhorar o valor nutricional da refei¢do. Ficou
acordado entre os conselheiros que essa demanda ser3 oficializada junto a Secretaria, para
que esta notifique o Departamento de Merenda Escolar a fim de que sejam verificadas as
possibilidades de realizar os ajustes sugeridos. A alimenta¢do saudavel é um dos temas
amplamente discutidos por este Conselho. Ndo por acaso, durante as visitas as unidades
escolares, estamos sempre atentos ao que é servido as criangas, bem como a tabela
nutricional dos alimentos. Considerando essa questdo uma das premissas fundamentais do
nosso trabalho e ainda com base nas observaces dos educadores, que acompanham os
educandos diariamente durante suas refeigdes, tém sido percebidos a rejeicdo de algumas
criangas a determinados grupos de alimentos, inclusive a recusa em se alimentar em
alguns casos; além do alto indice de criangas com problemas de satde derivados da mé
alimentagdo na infancia. Diante desse cendrio, a presidente, senhora Heloisa, sugeriu a
convocagdo de uma reunido com uma equipe multidisciplinar, com o objetivo de estudar
estratégias para abordar a questdo da alimentacdo saudavel com os pais e responsaveis, .
promovendo a introdugdo de habitos alimentares mais saudaveis desde os primeiros anos
de vida, Heloisa ainda sugeriu que fossem utilizadas ferramentas como palestras,
apresentagdes teatrais ou outras forma lidica de abordagens, a fim de que a mensagem
sobre a importancia da alimentagdo saudavel seja compreendida por todos os envolvidos; A
conselheira Sandra, por sua vez, colocou-se a disposicdo do Conselho sugerindo algumas
empresas e organiza¢des ndo governamentais que atuam na area social com foco em
alimentagdo saudavel, caso o Conselho julgue necessdria uma prepara¢do prévia sobre o
tema; para finalizar este assunto, a representante da sala dos conselhos senhora Patricia
sugeriu que fosse elaborado um oficio-convite aos coordenadores do Programa Salide na
Escola (PSE), convocando-os a participar de uma reunido com este Conselho. A justificativa
€ que o PSE é composto por uma equipe multidisciplinar que atua diretamente na
promogdo da satide das criangas, o que vai de encontro a premissa deste conselho que é

zelar pela alimentagdo como forma de prevengdo de doengas futuras. O objetivo, como ja -



mencionado anteriormente, é estudar uma forma adequada de abordar o tema da
alimentagdo saudavel junto aos pais e responsaveis, de maneira que se alcance o maior
numero possivel de familias e com isso cause um impacto positivo. Para finalizar, Sonia
questionou se houve alguma devolutiva em relagdo a sua reclamacdo apresentada ao
departamento da merenda, questionando a qualidade dos pratos que estdo sendo utilizado
nas escolas, lhe foi informado pela senhora Patricia que até o momento n3o houve nenhum
retorno. Ficou combinado também a produgdo de crachds de identificacdo para os

membros deste conselho a fim de facilitar a identificacdo dos membros.

Nada mais havendo a tratar, a reunido foi dada como encerrada. Eu, Heloisa Regazzo

Pereira, redigi a presente ata. Itanhaém, 03/06/2025.




